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01 研 究 背 景



鲫鱼（Carassius gibelio）是中国最重要的经济

淡水养殖品种之一，不同品种的鲫鱼，存活率、生

长速度等存在差异，这种差异可能与其自身利用碳

水化合物的能力有关。



胰岛素是胰脏内胰岛β细胞分泌的一种蛋白质

激素，在葡萄糖的代谢过程中具有重要的作用。本

文以CASⅢ品种、Dongting品种为研究对象，采

用腹腔注射胰岛素的方法，探究胰岛素对糖代谢和

脂代谢的调节作用。



02 材 料 与 方 法



实验鱼，A品种（48.4±1.6g），
DT品种（58.4±1.3g）

禁食48h，腹腔注射牛胰岛素(100μl/100g)或等
体积的生理盐水

注射后0、3、8、12h，抽血、取肝脏和肌肉组织
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03 研究内容与结果





        血浆代谢物水平

12h 8h

甘油三酯

注射胰岛素3h后，鲫鱼A和DT中胰岛素水平较高，之后显著性下降，说

明其均能对外源胰岛素能产生有效的响应；血糖均下降，呈现低血糖状态，而

恢复到基础水平用时不同，说明两者调节血糖稳态的能力不同；与A品种相比，

DT品种甘油三酯含量高，这可能与其遗传背景。



    肝脏和肌肉中糖原含量

图1

A strain
DT strain

胰岛素注射后，鲫鱼A品种肝糖原含量无明显变化，说明肝脏组织

对胰岛素缺乏有效的响应；DT品种糖原含量显著性下降，这可能与DT

品种8h血糖恢复有关，而肌糖原两者均无变化，说明肌肉组织对胰岛素

缺乏有效的响应。
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图2

    葡萄糖转运蛋白的表达量
A strain
DT strain

肝脏 肌肉 肌肉

注射胰岛素后，两种鲫鱼肝脏中Glut2和肌肉中Glut1、Glut4

表达量增加，说明胰岛素能促进肝脏和肌肉对葡萄糖的吸收，这

也是胰岛素注射后，出现低血糖的原因。



图3

       糖酵解关键酶 A strain
DT strain肝脏 肌肉

丙酮酸激酶

6-磷酸果糖激酶

己糖激酶

ns

nsns

ns

 鲫鱼DT肌肉

肝脏中HK2表达量

均增加，而A品种

仅肌肉中GK表达

量均增加，说明胰

岛素通过HK2和

GK的表达促进糖

酵解，而6PFK,PK

表达量无明显变化，

说明胰岛素利用这

两种酶对葡萄糖稳

态调节的能力较弱。



图4

       糖异生关键酶
A strain
DT strain

注射胰岛素后，G6Pase、FBPase、PEPCK表达量均未发生明

显变化，说明胰岛素诱导的低血糖症不是通过调控糖异生过程产生

的。

葡萄糖-6-磷酸酶 果糖-1,6-双磷酸酶 磷酸烯醇式丙酮酸激酶
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       脂肪合成相关酶
A strain
DT strain肝脏 肌肉

乙酰辅酶A羧化酶

ATP柠檬酸裂解酶

A品种所有酶表

达量均增加，而DT品

种仅肌肉中SREBP1表

达量增加，说明胰岛

素均能诱导脂肪的合

成，但调控方式存在

差异。
脂肪合成酶

固醇调节元件结合蛋白1



图6

      脂肪酸氧化相关酶 A strain
DT strain

棕榈酰基转移酶1A

酰基辅酶A氧化酶3

肝脏 肌肉

鲫鱼A品种肌肉中的

CPT1a和ACO3表达量显著

性降低，而在肝脏无明显变

化，说明胰岛素在该品种中

抑制脂肪酸的氧化；鲫鱼

DT品种肌肉中，CPT1a表

达量显著性升高，在肝脏中

也具有升高的趋势，说明胰

岛素在该品种中促进脂肪酸

的氧化，两者变化可能与血

浆中游离的脂肪酸水平有关。



04 结 论



不同基因型的鲫鱼，胰岛素对其糖代谢和脂

代谢的调节机制存在差异性。



05
思 考



1.本文所做研究较为全面，条理清晰，这为

我们如何设计类似实验提供了参考。

2.本文是胰岛素对不同基因型鲫鱼糖代谢和

脂代谢影响的研究，这有助于提高我们对胰岛素

调节与遗传背景之间相互作用的认识。




