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研究背景一

草鱼，是我国重要的淡水鱼类之一，也是研究脂质代谢的良好模型。在

水产饲料中，脂类对鱼类的生长至关重要。脂类可以提供脂肪酸，胆固醇和
磷脂等，帮助细胞维持正常的结构和功能。并且，适当的脂肪水平可提高饲
料利用率，为生长节约更多蛋白质。然而，过量的脂质会导致肝脏脂质沉积
并影响代谢功能。



研 究 背 景

MicroRNA(miRNA)是一类长度约为18-25个核苷酸的小RNA，具有多种
重要的调节作用，参与细胞分化、凋亡和机体免疫等过程。一些miRNA已
被证明与脂质代谢有关，如mir-122、mir-33、mir-30c、mir-31-5p等。在哺
乳动物中已发现mir-122可通过靶向SREBP1，mir-33a通过靶向ABCA1来调节
脂质代谢。在团头鲂中，mir-30c与PPARγ有关，它可以促进LXRα和ABCA1的
表达来影响脂质代谢。

因此本研究旨在探讨高脂饲料对草鱼生长性能，肝脏组织形态，脂代谢
相关的miRNA与mRNA表达的影响，从而研究草鱼脂质代谢的潜在机制。



材料与方法二



材料与方法

以酪蛋白为蛋白源，鱼

油和豆油为脂肪源，将原料研
磨成粉末混合后。通过制粒机
制成粗脂肪含量分别为6%和
16%的颗粒饲料。干燥之后，
在-20℃下储存直至使用。



材料与方法

对照组 实验组

常规饲料 高脂饲料

每天以体重的3%的饲料量投
喂三次(8:00、12:30和16:00)，保
持正常水温、溶解氧和pH，饲养
8周，饥饿24h后进行取样。记录
体重、内脏重和肝脏重，取肝脏
样品进行后续检测。

每组3个重复
60尾

360尾草鱼
（初始体重为40±0.5g）



比较终末体重、饵料系

数、肝体比和脏体比等指标。

对肝脏切片油红O染色，

进行组织学评估。

检测血清中葡萄糖、甘

油三酯和总胆固醇等指标。

材料与方法

生长性能和饲料利用率 血清生化指标 组织学分析



通过RT-PCR，对肝脏中脂代谢相关

miRNA的表达量进行检测。

材料与方法

脂代谢相关基因表达量脂代谢相关miRNA表达量

通过RT-PCR，对肝脏中脂代谢相关

基因的表达量进行检测。



实验结果三



1.生长性能和饲料利用率



2.血清生化指标



3.肝脏组织学分析



4.脂代谢相关miRNA表达量



4.脂代谢相关miRNA表达量



5.脂代谢相关基因表达量

LXRα ABCA1

SREBP1 PPARγ



分析与结论四



四.分析与结论

知鱼知水
树德树人

mir-122 SREBP1 mir-33 【 ABCA1 HDL】

mir-30a 【PPARγ LXRα ABCA1】

mir-16 【mTOR1 SREBPs】



1.脂肪含量为16%的高脂饲料

对草鱼的生长性能没有显着影响。

四.分析与结论

知鱼知水
树德树人

2.高脂饲料会通过调节脂质代谢相
关miRNA和基因的表达在草鱼的肝脏

中引起严重的脂质沉积。



敬请各位老师同学批评指正！




