关于2013级公修大学体育课程分专项选修的通知
各学院：

 一、教学任务

根据国家教育部关于以人为本、素质教育、健康第一的体育教学指导思想，我校根据体育教学大纲及计划，在第一学年和第二学年开设大学体育课，从而完成体育教学目的和任务。 
二、专项选修

根据我校的体育师资力量和场地、设施等情况，2013级学生要在上体育课时间内，在规定开设的体育项目内，按各个学院学生人数的比例，选择运动项目进行上课，选项时不分男女限制，且仅限选一项。
三、开设的运动项目（11个项目）

1、篮球   2、排球    3、足球     4、乒乓球（学生自己准备球拍）
5、羽毛球（学生自己准备球拍）  6、网球  （学生自己准备球拍）
7、合球

（以上七种球类项目主要学习基本技术、技能、战术及简单的规则和裁判方法等）

8、武术（主要学习基本功、太极拳、武术套路及器械等）
9、跆拳道：（主要学习跆拳道礼节、基本步法、腿法、跆拳道的品势） 

10、健美操：（主要学习基本舞蹈步法、青春活力健美操、大众健美操） 

11、散打：（散打擒拿格斗等实用技战术）

四、时间要求
为保证大学体育课顺利进行，请各学院认真组织学生按时间、项目分配比例人数完成专项选修工作（运动项目、人数比例见附表一），并请各学院在2013年10月11日前，以学院为单位将学生电子名单（见附表二）按照选修项目发送至gongti2009@163.com，要求注明专业、学号。借读生必须在备注栏注明。各学院纸质名单交到公体教研室。
联系人：张本春，联系电话：18637388009。
附表（）：

附表1：关于2013级公修大学体育课程分专项选修人数比例分配
附表2：项目选修表
体育学院

教务处

2013年10月8日
附表一

关于2013级公修大学体育课程分专项选修人数比例分配
	
	
	总人数
	篮球
	排球
	足球
	乒乓球
	羽毛球
	网球
	合球
	武术
	跆拳道
	健美操
	散打

	周一

7.8
	物理学院
	460
	74
	55
	37
	55
	55
	37
	18
	37
	37
	37
	18

	
	数学学院
	460
	74
	55
	37
	55
	55
	37
	18
	37
	37
	37
	18

	
	社会事业
	210
	34
	25
	17
	25
	25
	17
	8
	17
	17
	17
	8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周二7、8
	化学学院
	390
	63
	49
	33
	49
	49
	33
	16
	16
	33
	33
	16

	
	环境学院
	190
	30
	24
	16
	24
	24
	16
	8
	8
	16
	16
	8

	
	生物学院
	400
	67
	50
	33
	50
	50
	33
	17
	17
	33
	33
	17

	
	水产学院
	130
	23
	16
	11
	16
	16
	11
	5
	5
	11
	11
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周四

5、6
	外国语
	480
	95
	55
	37
	55
	55
	37
	18
	18
	37
	55
	18

	
	政管学院
	520
	100
	60
	40
	60
	60
	40
	20
	20
	40
	60
	20

	
	旅游学院
	200
	39
	23
	15
	23
	23
	15
	8
	8
	15
	23
	8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周四7、8
	计科学院
	460
	96
	58
	19
	58
	58
	38
	19
	38
	19
	38
	19

	
	商学院
	530
	112
	66
	22
	66
	66
	44
	22
	44
	22
	44
	22

	
	软件本
	120
	25
	15
	5
	15
	15
	10
	5
	10
	5
	10
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周二3、4
	软件专
	320
	45
	92
	
	137
	46
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周五5、6
	文学院
	560
	93
	70
	47
	70
	70
	47
	23
	23
	47
	47
	23

	
	美术学院
	280
	47
	35
	23
	35
	35
	23
	12
	12
	23
	23
	12

	
	音乐学院
	250
	44
	31
	21
	31
	31
	21
	10
	10
	21
	20
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周五7、8
	教育学院
	505
	95
	56
	37
	56
	56
	37
	19
	37
	37
	56
	19

	
	历史学院
	370
	70
	41
	27
	41
	41
	27
	14
	27
	27
	41
	14

	
	法学院
	360
	66
	40
	27
	40
	40
	27
	13
	27
	27
	40
	13


附表二：

               项   目  选  修   表

学院：                 项目 

	学号
	  姓名
	  性别
	专业
	备注

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


