
奥克兰大学 2025 年暑假英语综合技能提升访学项目

奥克兰大学（Waipapa Taumata Rau|University of Auckland），简称奥大（UoA），建于 1883 年，位于新西兰奥克兰

市，是一所享誉世界的综合研究型大学。奥克兰大学由八所学院（含法学院）及三个研究中心组成，是新西兰最重要的

高等教育和学术研究机构。奥克兰大学还是环太平洋大学联盟、“一带一路”国际科学组织联盟、Universitas21、世界

大学联盟、英联邦大学协会等组织的成员。

奥克兰大学是新西兰最具就业竞争力的大学，在 2025 年 QS 世界大学排名中，奥克兰大学位列全球第 65 位，新西兰首位，

有超过 12 项专业排名位列全球 50 强。

奥克兰大学英语语言学术中心位于奥克兰市中心，项目内容设置丰富多样。通用英语项目适合各个英语水平的学生，旨

在帮助提高学生生活场景下的英语听说读写综合技能，同时深入体验奥克兰大学校园生活和新西兰文化，提升跨文化理

解与交流能力。

项目内容：

本项目由奥克兰大学英语语言学院主办,历时两周，主题为【英语综合技能提升】。旨在帮助学生提高在社交和工作环境

中用英语交流的能力,以及其他英语综合技能的发展。该课程侧重于发展沟通技能,平衡说、听、读和写的任务。学生将

通过课堂活动、个人任务和团队合作的形式进行学习，旨在培养学生的合作意识、增强个人自信心。学生还将有机会参

与模拟社交场合和工作环境的练习，以增强实际应用能力。参加项目的学生根据语言测试成绩分配至适合的班级，与来

自世界各地的学生共同学习，提高跨文化沟通技能。

通用英语课程包括选修课,沟通技巧选修课侧重于培养功能性听、说和写的技能，涵盖“社交和旅行”和“工作和学习”

主题。学生通常参与到与课本中的主题相关的项目。通过课堂教学与实际应用相结合的方式，帮助学生全面提升语言运

用能力。学生还将参与模拟面试、学术演讲、报告撰写及小组讨论等实战项目，以便在实际真实情境中熟练运用所学技

能。课程还包括对于专业领域词汇的学习，旨在为学生日后的学术研究或职业发展提供支持。

项目特色：

【多元文化】在亲身体验世界名校教育资源和教学方法的同时，参与当地学生的各种社交活动，提升自身跨文化沟通技

能，建立全球联系和持久的友谊。

【学校资源】注册成为奥克兰大学学生，享受在校生待遇，畅享奥克兰大学公共资源；并且项目结束后还可继续跟导师

保持联系，获取学科发展及进一步学位提升所需第一手资料。
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【寓教于乐】在学习的同时，学生会参与各项活动体验奥克兰的生活，在充满乐趣的同时获得更多更深层次的学习和生

活体验，拓展视野。

【住宿环境】参加项目的学生都会被安排入住由奥克兰大学安排的寄宿家庭，融入最地道的新西兰生活，非常有利于深

入了解新西兰文化，开阔国际视野，提升跨文化理解和交流能力。

【背景提升】获得官方结业证书和成绩评估报告，增加培训履历，提高留学申请砝码。

项目时间:2025 年 7 月 26 日 - 8 月 10 日

费用说明:

访学项目费用约人民币2.2万元，包含申请费、注册费、学费、材料费、校园设施、境外保险、接送机住宿费、部分餐

费（工作日早晚参和周末三餐）和学生大使活动及户外文化参访；不含签证费、工作日中餐费、国际往返机票及其他个

人消费。

申请条件：

1、在校生，年满十八周岁且专业学科成绩良好；

2、英语听说读写有一定基础；

3、身心健康，独立自理和适应能力较强；

4、遵纪守法，自觉维护国家形象和学校名誉，严格按照学校规定的时间派出及返校。

报名截止日期：2025 年 4 月 30 日

报名方法：

1、请打开报名链接：https://jsj.top/f/ApsvY3，在线提交项目报名表；

2、面试，录取后缴纳项目费用，获得奥克兰大学寄发的邀请函，并在主办方协助下办理签证手续；

3、行前指导，准备出国手续。

项目管理：

国际交流与合作处：

咨询手机（同微信）：

2／3 With us , with the world!

https://jsj.top/f/yr9uSi


奥克兰大学 2025 年暑期英语综合技能提升访学项目行程单

（2025 年 7 月 26 日 ——2025 年 8 月 10 日）

日期 行程安排

2025/7/26(星期六） 机场集合，准备搭乘航班飞往奥克兰

2025/7/27(星期日） 到达奥克兰，机场接机，逐个送学生前往寄宿家庭入住，熟悉周边生活环境

2025/7/28(星期一）
上午：欢迎仪式、项目注册及介绍，奥克兰大学校园参观

下午：独立研习与知识巩固

2025/7/29(星期二）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：独立研习与知识巩固

2025/7/30(星期三）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：独立研习与知识巩固

2025/7/31(星期四）
上午：“英语综合技能提升”主题课程

下午：独立研习与知识巩固

2025/8/1(星期五）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：独立研习与老师作业准备

2025/8/2(星期六） 奥克兰文化体验

2025/8/3(星期日） 奥克兰文化体验

2025/8/4(星期一）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：独立研习与知识巩固

2025/8/5(星期二）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：独立研习与知识巩固

2025/8/6(星期三）
上午：“英语综合技能提升”主题课程

下午：独立研习与知识巩固

2025/8/7(星期四）
上午：“英语综合技能提升”主题课程
下午：结业汇报准备

2025/8/8(星期五）
上午：“英语综合技能提升”主题课程及结业汇报

下午：项目结业典礼、欢送仪式及证书颁发

2025/8/9(星期六） 收拾行李，专车接学生到奥克兰机场集合，准备搭乘航班返回中国

2025/8/10(星期日） 到达中国，结束愉快的奥克兰大学访学之旅，回到温暖的家

★备注：学生课程将被安排在上午或下午，所有学生每周接受 20 小时的课程，其中包括每天两小时的

核心课程和两小时的选修课。以上可供参考，此次项目最终课程及活动安排可能会以奥克兰大学校方实

际情况做出调整。
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