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  “两高一全”专栏:黄河流域高质量发展

【特约主持人】姜全保:西安交通大学教授,国家级青年人才

【主持人按语】黄河流域不仅是中华文明的重要发源地,亦是人口聚集与经济发展的核心区

域.积极推进黄河流域人口的高质量发展,有利于提升流域内人民的生活水平,增强人民群众的获

得感、幸福感、安全感,实现流域的共同富裕;有利于促进各区域间的协调与平衡,缩减地区差异,解
决区域发展中存在的不平衡与不充分问题;有利于增强流域内各省市间的经济联动与合作,构建优

势互补、协同发展的高质量区域经济架构.此举对于维护黄河流域高质量发展这一国家重大战略的

实施,以及传承与弘扬黄河文化,有着举足轻重的作用.
论文《手口之争:黄河流域九省(区)的人口要素与区域经济发展》认为“人”是解释区域经济发

展异质性的核心,其在生产函数的分析框架内,将人口与区域经济发展核心要素归纳为要素的总量

投入、结构配比和使用效率,并基于黄河流域九省(区)相关人口和经济面板数据,对人口要素在区

域经济发展中的作用与影响机制进行假设验证,为实现黄河流域高质量发展提供一定的参考.论文

《数字经济与人口高质量就业耦合协调度评测及时空分异特征———以黄河流域9个省(区)为例》认
为数字经济不仅推动地区经济高质量发展,而且还能推动区域协调发展,尤其是为黄河流域高质量

发展创造了良好的条件,数字经济会对人们的工作方式、就业结构、就业能力等就业领域产生深刻

影响,蕴含着人口高质量就业的巨大潜力.其利用2011-2022年黄河流域9个省(区)的面板数据,
运用耦合协调模型、Dagum基尼系数法对黄河流域数字经济与人口高质量就业耦合协调度的时空

分异特征进行分析.最后,基于研究结论提出一系列助推黄河流域数字经济与人口高质量就业协同

发展的政策建议,对充分释放黄河流域数字经济发展所带来的就业红利,实现黄河流域人口高质量

就业和高质量发展具有重要的价值意蕴.
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摘 要:“人”是解释区域经济发展异质性的核心,人口要素对区域经济发展的影响既有可能是正向的也有可

能是负向的,简单归纳为“手口之争”.在生产函数的分析框架内,将人口与区域经济发展核心要素归纳为要素的总量

投入、结构配比和使用效率,并基于黄河流域九省(区)相关人口和经济面板数据,对人口要素在区域经济发展中的

作用与影响机制进行假设验证.研究发现:人口总量增长产生的规模正效应和人口年龄结构老化抑制区域经济发展

的负效应得到了验证,人口流动的空间集聚效应没有通过验证;结合不同区域禀赋差异分析,可以推论出人口要素对
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区域经济发展的影响既与人口要素特征相关,也与不同区域所处的经济发展阶段有关;基于有效劳动的中介效应,

分析得出人口数量规模和年龄结构的变动既会从供给端的“手”,也会从需求端的“口”影响区域经济发展,而人口

质量对区域经济发展的影响主要体现为供给端“手”的作用.总之,应增加人口要素正向效应变动以弥补人口要素负

向效应变动,以人口的高质量发展促进黄河流域的高质量发展.
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2019年9月18日,习近平总书记在河南郑州主持召开黄河流域生态保护和高质量发展座谈会,2021年

10月,中共中央、国务院印发《黄河流域生态保护和高质量发展规划纲要》指出“黄河流域最大的短板是高质

量发展不充分”,青海、四川、甘肃、宁夏、内蒙古、山西、陕西、河南和山东发展不均衡,社会发展存在地域性差

异,呈现出自东向西的梯度式递减,山东高质量发展水平最高,青海和甘肃仍有较大的提升空间[1].因此,要
想实现黄河流域高质量发展,首先需要实现黄河流域九省(区)的区域均衡发展;而要想实现黄河流域九省

(区)区域均衡发展,必须先找到影响区域均衡发展的关键要素.
相关研究从人力资本、产业结构、制度环境、科研成果转化、城市群聚集、绿色发展效率和水资源利用等

方面探讨了黄河流域九省(区)区域经济发展的差异[2-4],但与“人”有关的有效劳动(effectiveunitsoflabor)
才是解释财富水平在不同时空间差异的关键变量.古典经济增长理论索洛模型认为只有有效劳动的增长才

会导致平均产出永久性增长[5].由此是否可以推论:山东与河南人口规模大、人口密度高、人口聚集、人口流

动活跃、劳动力结构合理、受教育水平高,而甘肃与宁夏人口规模小、人口密度低、产业结构偏向性强、人力资

本分散、人口和劳动力外流、教育发展存在不足的人口要素差异影响着区域经济发展的均衡?
梳理相关文献发现学界对人口与区域经济发展关系的研究结论存在着一定的分歧:有学者认为人口规

模不利于区域经济发展,也有学者认为人口规模有利于区域经济发展.以马尔萨斯(Malthus)为代表的研究

认为人口对资源存在着稀释效应[6],比如土地固定的前提下,劳动生产的边际报酬是递减的[7];以亚当·斯

密(AdamSmith)为代表学者提出人口规模促发的劳动分工对经济增长具有积极作用[8],人口规模和产业分

工[9]是规模报酬递增的促进因素[10],人口规模下降会形成有效需求不足,导致经济停滞[11].两者的分歧可以

形象归纳为人口与区域经济发展的“手口之争”:人口规模多少合适? 人口结构变动的影响? 人口要素异质

性与区域经济发展之间是否存在着密切的长期稳定的相互作用关系?
因此,文章利用黄河流域九省(区)相关人口和经济面板数据,综合描述人口发展的各要素,分析省际之

间人口规模与结构、经济增长与社会发展的异质性,并将人口要素纳入宏观生产函数,对人口要素在经济增

长与社会发展中的作用与影响进行实证研究,为实现黄河流域高质量发展提供一定的参考.

1 文献综述与研究假设

“人”是发展理论关注的核心要素,从古典到新古典,再到内生增长理论等,都在探讨人口规模和结构变

动对经济增长与社会发展的影响.“人”既是产品和服务的生产者,也是资源的消耗者,人口规模和结构既影

响劳动要素的供给,也影响资本要素的供给.人口学的经典命题“手口之争”认为:人口要素既有可能是“手”
的贡献大于“口”的消耗,提供了劳动净供给,增加产出促进区域经济发展,也有可能是“口”的消耗大于“手”
的贡献,减少了资本数量积累,从而减少产出抑制区域经济发展.
1.1 人口要素抑制区域经济发展

古典增长理论以劳动和资本构成的生产函数为基础,在给定的生产技术水平及劳动力报酬不变(con-
stantreturnstoscale)的前提下,认为人口增长会降低人均资本,阻碍了经济增长.其重视储蓄、投资和资本

积累在经济增长中的作用,认为合适的劳动力与资本的配比是经济增长的源泉[12].相关结论对处于经济起

飞阶段的传统社会发展有着很好的解释力.在人口众多、资本稀缺的前提下,通过资本深化(capitaldeepe-
ning)增加投资、提高人均资本,能够很好促进经济增长[13].有着广泛影响力的《人口增长与经济发展:政策问

题》报告认为在生育率高、经济落后的发展中国家,人口增长放缓对经济发展有着正面的影响,并指出人口控

制有助于改善发展中国家人民的生活和健康水平[14].
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1.2 人口要素促进区域经济发展

内生增长理论将新古典增长理论中外生变量“科学技术”,内化于经济增长模型进行解释[15],否定了劳

动力报酬递减或不变的假设,引入“人力资本的正外部性”来解释规模收益递增性(increasingreturnsto
scale)[16].其提出经济增长中的人口规模效应,即人口规模是经济增长的核心要素[17],较大的人口规模可以

促进科学技术的进步[18],较大人口规模形成的较大市场也能够为新科学技术普及应用提供更多的正向反馈[19].
相关模型Yt=[(1-ak)Kt]α[At(1-aL)Lt]1-α,(0<α<1)和Ȧt=B[akKt]β[aLLt]γAθ

t,(B>0,

β⩾0,r⩾0),其中ak 是指资本存量中用于研发的比例,aL 为劳动力中用于研发的比例,θ反应的是知识生产函

数对知识的规模报酬大小或者理解为现有知识存量对研发成功率的影响.分别表示着从事研究的人越多,则新

的发现就会越多;新的发现越多,则知识存量增长就越快,人均产出增长就越快.当θ大于1时,人口增长率上升

会导致经济增长率的持续增加,人对知识生产是有贡献的,人口正增长是经济长期增长所必需的,长期增长率

会随着人口增长率递增.巨大的人口规模具有分工细化与专业化的天然优势,在技术进步上具有更大空间[20].丰
厚的人力资本和巨大人口规模所形成的市场需求将促进产业裂变成长和分工升级,并在消费者、技术研发者和

生产者的共同塑造下进一步推进产业体系的完整扩展,这些最终将形成拉动经济增长的引擎[21].
内生知识增长模型预测技术进步是人口数量的增函数,其推理可以简单理解为:人口越多,新发现的概

率就会升高,以及新发现更大的应用回报激励着知识的更快积累.
1.3 相关评述

综上所述,人口要素与区域经济发展关系的研究结论存在众多的分歧,本文试图从“手口之争”的视角归

纳分歧产生的原因.
首先,“手口之争”的关键在于劳动生产边际报酬递减、不变还是人口规模收益递增? 人口要素抑制区域

经济发展认为人口增加会降低人均资本,劳动生产边际报酬递减;人口要素促进区域经济发展认为人口规模

会增加知识技术A的进步,A(知识)和L(劳动)相乘的有效劳动会促进规模收益递增.争论焦点在于生产函

数中知识规模报酬θ是小于、等于还是大于1[22].从更长时间维度和更大空间范畴来看,人口规模收益递增

是解释了人类经济社会的持续发展,但相对较短的时间维度和省级区域之间,人口要素引致知识进步带来的

要素效率提升是否能够覆盖人口对资源消耗是存疑的,即θ可能是小于1,也有可能是大于1.因此,文章引

入能反映生产效率的“有效劳动”变量考察不同区域内人均收入的异质性,试图回答“劳动生产边际报酬递

减、不变还是人口规模收益递增”.
其次,“手口之争”与人口结构有关,劳动年龄人口占比较大,少儿和老年人口占比较小的人口结构能有

效促进经济增长,即所谓的人口红利.劳动力规模下降、人口逐渐老化的社会使得损耗增加的速度大于资本

积累的速度,人口红利消失,从而抑制经济增长[23].通俗地讲,年轻的人口结构负担轻,年轻人能够通过双手

养活自己和同期的老年人,人口要素可以维持供给端的净贡献,促进经济增长和社会发展;老化的人口结构

负担重,年轻人不能通过双手养活自己和同期的老年人,人口要素就是需求端的净负担,拖累经济增长和社

会发展.因此,文章引入“抚养比”变量,试图通过不同区域内的人口年龄结构与人均收入的相关性,验证人口

红利的研究假设[24].
再次,“手口之争”与经济发展阶段有关,两者争论的核心在于不同的经济发展阶段下人口要素与资本要

素的匹配度,即如果边际产量(MPk)减去折旧(δ)小于人口增长率(n)和技术进步率(g)之和,那么增加储

蓄,减少消费有利经济增长;反之,如果边际产量(MPk)减去折旧(δ)大于人口增长率(n)和技术进步率(g)
之和,那么增加消费,减少储蓄有利经济增长,即所谓的经济增长黄金率.一般经济处于起飞阶段的地区,要
素投入积累是经济增长的主要贡献力量,资本是稀缺的,减少消耗,增加投资,更能够促进经济增长;经济处

于成熟阶段的地区,要素生产效率的增长是主要贡献力量,资本是充足的,减少储蓄,增加消费,更能够促进

经济增长.因此,文章通过控制反映资本稀缺性的“固定资产投资”变量来论证不同发展阶段下人口要素与区

域经济发展的相关关系.
最后,“手口之争”与产业结构有关,林毅夫等[25]研究发现中国在改革开放前,采取的重工业优先的赶超

战略,虽然投资多,但创造的就业机会少,人口不能充分地就业,从而变成负担,通俗点就是双手不能养活自

己的嘴.改革开放后,中国采取了劳动密集型的比较优势战略,更多的投资带来更多的就业机会,人变成劳动
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力,变成了资源,实现了经济的快速发展.因此,文章引入“就业比例”和不同行业的“就业结构”作为控制变

量,探讨人口要素对人均收入的净影响.

2 研究设计

综上所述,人口要素与区域经济发展相关性探讨涉及的变量有:与劳动要素投入和知识技术有关的有效

劳动、与人口红利有关的人口结构、不同经济发展阶段下人口与资本的匹配度以及不同地区采取的产业结

构,这些变量可通过生产函数分析框架进行整合.结合索洛模型:GY =(WK·GK)+(WL·GL)+a,人口与

区域经济发展核心要素都可归纳为:要素的总量投入、结构配比和使用效率.即可以在控制经济发展阶段和

地区产业结构外生变量的前提下,从人口规模变动影响劳动要素投入量、人口年龄结构变动影响资本要素配

比、有效劳动变动影响要素使用效率3个方面建立人口与区域经济发展的研究假设:(H1)人口数量的变化

影响劳动力要素的投入,人口结构变化影响资本要素的投入,而劳动和资本两种要素投入的变动影响着人均

产出;(H2)人口变化速度影响着经济发展阶段与要素结构之间的匹配均衡;(H3)有效劳动提升引致科学技

术进步、提高全要素效率一定程度上可以弥补要素投入的下降,从而影响人均产出的变动,探讨“人口要素-
有效劳动-人均收入”这一传导路径是否存在.
2.1 基准回归模型

基于理论分析,为了验证研究假设,文章构建了基于省级面板数据实证模型,具体如下:

Ln
it=α0+β1Pit+∑k=1

γkXit+μi+λt+εit (1)

其中i和t分别表示省(区)和年份,Ln
it 表示省(区)i在t时期的人均收入;Pit 表示省(区)i在t时期的人口

要素;Xit 为一系列控制变量;μi 为第i个省(自治区)不可观测的省份效应,λt 为时间效应,εit 为随机扰动

项,a0 为模型的截距项,β1 为人口要素的系数,反映的是对人均收入的影响,γk 为控制变量的系数.
2.2 中介效应模型

为了验证研究假设,进一步分析人口要素与区域经济发展的作用机制,探讨“人口要素-有效劳动-人

均收入”这一传导路径是否存在,文章在基准回归模型的基础上构建了中介效应模型,具体形式如下:

La
it=α1+β2Pit+∑k=1ψkXit+μi+λt+εit, (2)

Ln
it=α2+β3Pit+β4L

a
it+∑k=1

δkXit+μi+λt+εit, (3)

其中,La
it 表示省(区)i在t时期的有效劳动;ψk 和δk 为控制变量的系数;系数β2 反映了人口要素对中介变

量(有效劳动)的效应;系数β3 为加入中介变量后,核心解释变量(人口要素)对因变量(人均收入)的效应;
系数β4 为控制人口要素后,有效劳动对人均收入的效应;其余变量含义与基准模型相同.

中介效应的检验过程分为以下几步:首先,通过基准模型(1)检验人口要素对人均收入的总效应,若β1

显著不为0,则通过检验,说明实证模型可能存在中介效应,否则中介效应不存在;其次,对模型(2)和模型

(3)进行估计,若β2、β3、β4都显著不为0,且β2、β4和β3同号,则部分中介效应存在;若β2、β4与β3两者异号,
则存在遮掩效应;若β3 不显著,则为完全中介效应.
2.3 变量选取与说明

1.因变量:全体居民人均可支配收入(Income),是指每个居民在一定时期内获得的所有收入减去获得收

入所发生的经营净支出、缴纳的个人所得税以及各种社会保障性支出后,可以用于消费和储蓄的收入.全体

居民人均可支配收入是衡量人民生活水平的重要指标,可以反映居民的消费能力和收入水平,也是重要的基

础数据之一,在实证研究宏观区域经济发展常用的指标之一①.文章通过克服通货膨胀的价格指数平减后的
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① 用“人均收入”替代“人均产出”的合理性解释:人均产出和人均收入都是衡量经济状况的重要指标,但它们的侧重点不同,

人均产出更多关注经济活动的总量和效率,而人均收入则更直接地反映居民的经济福利和生活水平.人均产出的数据难

以准确获取或计算,而人均收入的数据则相对更为容易获得.为了简化分析过程和提高数据的可获取性,用人均收入替代

人均产出反映居民的经济状况和生活质量.



“全体居民人均可支配收入”来测量区域经济发展水平的差异.
2.核心解释变量:人口要素(Population),是指构成人口的基本要素,包括人口的数量、质量、密度、分布

和构成等方面,这些要素是研究人口与社会、经济发展等相互关系的基础[26].人口要素对区域经济发展有着

重大影响,黄河流域高质量发展必须充分考虑人口要素的影响.文章通过“人口自然增长率”“总抚养比”“城
镇化率”3个指标综合测量人口要素的差异.
3.中介变量:有效劳动(Labor),区域经济发展理论中的有效劳动是指代表知识技术进步的A 与人口要

素中的劳动力L 的结合形式A*L,以表征劳动效率的高低.它强调的是劳动力的质量,而不仅仅是数量,有
效劳动具备高素质、高技能、高创造力和高适应性,能够适应和推动产业结构的升级和转型.有效劳动力的提

升可以通过教育培训、技术创新、人力资源管理等手段来实现,从而提高区域经济发展水平[27].有效劳动最

终体现为就业差异,因此文章通过“城镇单位就业占常住人口比例”“大专及以上人口占比”指标综合测量有

效劳动的差异.
4.控制变量:在经典的生产函数中,一定技术条件下资本和劳动共同影响着产出,要想获得劳动要素的

净影响,需要控制技术和资本要素的变动.文章通过“企业研发投入经费占GDP比例”“固定资产投资增加比

例”两个指标控制不同区域技术与资本的差异[25].在不同区域禀赋下资本和劳动不同的配比构成的不同的

产业结构与就业结构也影响着劳动要素对产出的贡献,因此文章引入“制造业城镇就业人口比例”“制造业私

营个体就业比例”控制经济与就业结构的影响.
2.4 数据来源

文章所采用的数据来源于国家统计局发布的统计年鉴和第七次人口普查数据,选取了2003-2023年青

海、四川、甘肃、宁夏、内蒙古、山西、陕西、河南、山东9个省(区)级面板数据,并对所有的货币数据进行价格

指数平减,以克服价格因素的影响.另外,为了消除异方差的影响,文章对人均收入水平的代理变量做对数处理.

3 结果分析

人口要素与区域经济发展的结果分析包括:首先,通过“人均可支配收入”等指标描述黄河流域九省(区)
区域经济发展的不均衡;其次,通过人口规模、人口结构、人口密度和人口质量描述黄河流域九省(区)人口要

素的异质性;最后,在控制经济发展阶段和地区产业结构外生变量的前提下分析人口要素与区域经济发展的

相关性.
3.1 黄河流域九省(区)区域经济发展与人口要素的横向对比

2020年第七次全国人口普查数据显示(图1),黄河流域九省(区)区域经济发展存在显著差异,以“人均

GDP”指标进行比较,内蒙古、山东和陕西分列前3名,后3名分别是山西、青海和甘肃;以“全体居民人均可

支配收入”指标进行比较,山东最高,其次是内蒙古和四川,后3名分别是河南、青海和甘肃;以“全体居民人

均消费支出”指标进行比较,排名前3的分别是山东、内蒙古和四川,后3名分别是甘肃、河南和山西.
黄河流域九省(区)人口要素也存在显著差异(见表1),第七次全国人口普查数据显示常住人口最多的3

个省份分别是山东、河南和四川,其中山东和河南都为1亿人左右,四川稍低为0.84亿,后3名分别是青海、
宁夏和内蒙古.从人口结构来看,四川“60岁及以上老年人口占比”最高,其次是山东和内蒙古,三者老年人

口抚养比都在20%左右;后3名分别是青海、宁夏和甘肃.“16~59岁劳动年龄人口占比”分布中,青海最高,
其次是内蒙古和宁夏,三者劳动年龄人口占比都在65%左右;后3名分别是河南、山东和四川,3个人口大省

劳动年龄人口占比反而最低.从人口空间分布来看,城镇化率最高是内蒙古,其次是宁夏和山东,后3名分别

是甘肃、河南和四川.从人力资本分布来看,“大学占就业人口比例”最高的是山西,其次是内蒙古和宁夏,后3
名分别是河南、四川和山东.

黄河流域九省(区)经济发展与人口要素指标排名的横向对比,内蒙古和山东相对固定出现在前3的排

名中,甘肃和河南相对固定出现在后3的排名中.从指标的关联性角度分析,人口要素的异质性与区域经济

发展之间是否存在相关性? (1)人口规模效应没有得到验证,人口大省山东的经济排名位列前3,但同样人

口大省河南的经济排名相对落后,反之人口规模排名后3的内蒙古经济发展却位列前3,即既存在人口规模
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促进区域经济发展,也存在人口规模抑制区域经济发展;(2)人口红利不确定,“劳动年龄人口比例”较高的青

海经济发展落后,“劳动年龄人口比例”较低的山东经济发展靠前;(3)人口聚集效应存在差异,城镇化率最高

的内蒙古经济发展靠前,同样城镇化率靠前的宁夏,经济发展落后;(4)有效劳动假设有待验证,“大学占就业

比例”较高的山西和宁夏,经济发展落后,反之“大学占就业比例”较高的内蒙古经济发展靠前.

表1 黄河流域九省(区)经济发展与人口要素指标排名的横向对比

Tab.1 Horizontalcomparisonofeconomicdevelopmentandpopulationfactorindexrankingof

innineprovinces(regions)oftheYellowRiverBasin

指标
人均

GDP

全体居民人均可

支配收入

全体居民人均

消费支出

常住人口

总量

劳动年龄

人口比例

老年人口

比例

城镇

化率

大学占就业

比例

前3名 内蒙古 山东 山东 山东 青海 四川 内蒙古 山西

山东 内蒙古 内蒙古 河南 内蒙古 山东 宁夏 内蒙古

陕西 四川 四川 四川 宁夏 内蒙古 山东 宁夏

后3名 甘肃 甘肃 山西 青海 河南 青海 甘肃 河南

青海 青海 河南 宁夏 山东 宁夏 河南 四川

山西 河南 甘肃 内蒙古 四川 甘肃 四川 山东

  注:数据来源于2020年第七次全国人口普查数据.

  进一步分析原因可以认为黄河流域九省(区)经济发展与人口要素之间的关系是复杂的,以上的分析存

在局限性:(1)人口要素只是影响区域经济发展的核心变量,不是唯一变量,要想得到人口要素与区域经济发

展的净相关关系,需要有控制变量.以山东和内蒙古两省(区)为例,第七次普查数据显示山东制造业就业人

口占比最高,内蒙古采矿业就业人口占比紧跟山西,排名第2.以甘肃和河南为例,甘肃农、林、牧、渔的就业人

口占比最高,制造业占比最低,而河南制造业和房地产建筑业就业人口占比都为第2.人口要素通过有效劳动

促进产出,有效劳动蕴含在不同的产业结构中,其对区域经济发展的影响也会不同;(2)单一年份数据的横向

对比研究方法也存在局限性.黄河流域九省(区)省情各有不同,没有观测的个体异质性可能会形成遗漏变量

偏差,可以采用基于面板数据的固定效应模型来控制不随时间改变(timeinvariant)的个体差异.因此,收集
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更多年份的纵向数据并采用恰当的分析方法才能获得人口要素与区域经济发展的真实关系.
3.2 黄河流域九省(区)区域经济发展与人口要素的相关关系

为了更好地获得人口要素与区域经济发展的真实关系,文章基于国家统计局发布2003-2023年青海、
四川、甘肃、宁夏、内蒙古、山西、陕西、河南、山东9个省(区)级面板数据,采用固定效应模型分析人口要素对

区域经济发展的影响,并尝试按空间差异对比黄河上、中、下三大区域相关参数的异质性,即对比包含青海、
四川、甘肃、宁夏的黄河上游区域,内蒙古、山西、陕西的黄河中游区域和河南、山东的黄河下游区域,以获得

不同区域禀赋下人口要素对区域经济发展的影响机制.
以反映区域经济发展“全体居民人均可支配收入”为因变量的回归分析结果显示(表2):人口要素中的

规模变动“人口自然增长率”、结构变动“总抚养比”、有效劳动“城镇单位就业占常住人口比例”与区域经济发

展“全体居民人均可支配收入”显著相关.其中人口规模的正向作用和人口结构老化负向作用假设得到验证,
但空间集聚效应的“城镇化率”和人力资本的“大专及以上人口占比”没有通过显著性检验.

表2 人口要素对黄河流域九省(区)经济发展影响的基准回归结果

Tab.2 Benchmarkregressionresultsoftheimpactofpopulationfactorsontheeconomicdevelopmentof

innineprovinces(regions)oftheYellowRiverBasin

变量 (1)全样本 (2)上游 (3)中游 (4)下游

人口自然增长率 0.0025***(0.0025) 0.0069(0.0052) 0.0106(0.0057) 0.0076***(0.0018)

总抚养比 -0.0032***(0.0010) -0.0018(0.0012) -0.0079***(0.0017) -0.0002(0.0028)

城镇化率 0.0015(0.0025) 0.0231***(0.0082) 0.0050(0.0057) 0.0286***(0.0065)

城镇单位就业占常住人口比例 0.0212***(0.0046) 0.0150***(0.0041) 0.0139***(0.0046) 0.0126**(0.0058)

大专及以上人口占比 0.0284(0.0572) 0.0204(0.0455) 0.0441(0.0388) 0.1342**(0.0585)

控制变量 已控制 已控制 已控制 已控制

_cons -145.6164***(9.2274)-225.4013***(27.9684)-125.7538***(14.5311)-244.4534***(30.5254)

时间效应 YES YES YES YES

个体效应 YES YES YES YES

N 99 44 33 22

R2 0.9972 0.9979 0.9982 0.9993

  注:控制变量包括“制造业城镇就业人口比例”“制造业私营个体就业比例”“企业研发投入经费占GDP比例”“固定资产投资增加比例”.

  分上游、中游、下游3个区域来看,人口要素对区域经济发展的影响具有异质性.表2中(2~4)列参数对

比得出,人口规模正效应只在黄河流域下游的河南、山东两省有所体现.人口结构老化负效应只在黄河流域

中游的山西、内蒙古和陕西3省(区)有所体现.人口集聚正效应分别在黄河流域上游和下游有所体现,即在

四川、甘肃、青海、宁夏和河南、山东6省(区)对人均可支配收入有显著性影响.人力资本正效应只在黄河流

域下游的河南、山东两省有所体现.
结合不同区域禀赋差异进一步分析,可以推论出:

1)人口要素对区域经济发展的相关性与人口要素特征有关.“人口自然增长率”对下游山东和河南的经

济发展有显著影响的原因在于山东和河南两省的“人口自然增长率”显著高于其他省份.“城镇化率”对中游

山西、内蒙古和陕西没有显著影响的原因在于3省的城镇化率已经达到很高的水平了,在九省中排进了前5
位(基于2020年第七次全国人口普查数据的分析,下同).同理人口结构老化负效应体现在中游(山西、内蒙

古和陕西)的原因是3省的“60岁及以上人口比例”相对较高,位列前5.
总之,人口要素与区域经济发展相关性与要素变动速度有关,变动速度越快,效应体现得越显著,变动速

度越慢,效应体现得越不明显.因此,从促进黄河流域高质量发展的角度阐述,应增加人口要素正向效应变动

以弥补人口要素负向效应变动,以人口的高质量发展促进黄河流域的高质量发展.
2)人口要素对区域经济发展的相关性与经济发展阶段有关.反映人力资本异质性的“大专及以上人口占

7第4期          薛君,等:手口之争:黄河流域九省(区)的人口要素与区域经济发展



比”只对黄河下游的山东和河南两省的经济发展有着显著影响,可能与两者的产业结构中制造业比重相对较

高有关.经济发展阶段论认为当将人口作为生产要素来考察时,会涉及数量和质量两个方面,在经济发展的

初级阶段,劳动力符合同质的假设,按人头-小时数拟合区域经济发展能得出满意的结果.在经济发展的高

级阶段,人口质量对区域经济发展的贡献逐渐超越数量,“人力资源开发”“人力资本投资”相关理论开始兴起.
因此,如果认为以山东和河南两省为代表黄河下游的经济发展阶段已经超越黄河上游和中游,那么就能

够解释反映人力资本异质性的“大专及以上人口占比”只对黄河下游的经济发展有显著影响了.如果将“大专

及以上人口占比”变量等同于劳动要素的投入效率,那么对“劳动生产边际报酬递减、不变还是人口规模收益

递增”的回答有赖于特定的经济发展阶段,即在经济发展初级阶段,劳动生产边际报酬递减或不变,区域经济

发展主要依靠要素积累,只有在经济发展高级阶段,人口规模收益是递增的,要素生产率提升成为推动区域

经济发展的主要力量.
3.3 机制检验:基于有效劳动的中介效应

为了进一步分析人口要素影响区域经济发展的机理,文章在基准回归的基础上,引入“有效劳动”作为中

介变量,探讨“人口要素—有效劳动—区域经济发展”的传导机制.基于此,文章对模型(2)~(3)进行估计,回
归结果见表3.表3第(1)列是模型(2)的回归结果,结果显示“人口自然增长率”“总抚养比”“大专及以上人口

占比”依然显著影响着“城镇单位就业占常住人口比例”.第(2)列是模型(3)的回归结果,结果显示“城镇单位

就业占常住人口比例”对“全体居民人均可支配收入”的回归系数值为0.0233,且在1%水平上显著,第(1)列
和第(2)列的对比可以看出,“人口自然增长率”“总抚养比”变量系数都显著不为0且同号,则说明存在部分

中介效应,而“大专及以上人口占比”由第(1)列的显著变为第(2)列不显著,则说明为完全中介效应.
具体而言,人口要素指标中的“人口自然增长率”“总抚养比”变量部分通过“城镇单位就业占常住人口比

例”影响着黄河流域“全体居民人均可支配收入”,“大专及以上人口占比”变量则完全通过“城镇单位就业占

常住人口比例”影响着黄河流域“全体居民人均可支配收入”.结合手口之争中的“手”和“口”两种不同的影

响,以上研究发现有利于进一步厘清人口要素与区域经济发展之间“供给端”“需求端”两种分析思路的适用

范围.人口数量规模和人口结构变动既会从供给端的“手”,也会从需求端的“口”影响区域经济发展,而人口

质量对区域经济发展的影响主要体现为供给端“手”的作用.
表3 机制检验:有效劳动的中介效应

Tab.3 Mechanismtest:themediatingeffectofeffectivelabor

变量 (1)城镇单位就业占常住人口比例 (2)全体居民人均可支配收入

城镇单位就业占常住人口比例 — 0.0233***(0.0028)

人口自然增长率 0.1791***(0.0629) 0.0068***(0.0018)

总抚养比 -0.0813***(0.0287) -0.0038***(0.0008)

城镇化率 0.0068(0.1221) 0.0023(0.0033)

大专及以上人口占比 3.2665**(1.4619) 0.0275(0.0409)

控制变量 已控制 已控制

_cons -462.3645***(376.6989) -135.8626***(10.3491)

时间效应 YES YES

省份效应 YES YES

N 108 108

R2 0.5722 0.9959

  注:控制变量包括“制造业城镇就业人口比例”“制造业私营个体就业比例”“企业研发投入经费占GDP比例”“固定资产

投资增加比例”.

4 结论与讨论

论文在生产函数的分析框架内,将人口与区域经济发展核心要素归纳为:要素的总量投入、结构配比和
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使用效率,即在控制经济发展阶段和地区产业结构外生变量的前提下,从人口规模、人口结构和人口质量3
个方面建立人口与区域经济发展的研究假设.并基于黄河流域九省(区)相关人口和经济面板数据,对人口要

素在区域经济发展中的作用与影响机制进行假设验证.
4.1 结论

1)人口总量增长产生的规模正效应和人口年龄结构老化抑制区域经济发展的负效应得到了验证,人口

乡城流动的空间集聚效应没有通过验证.具体体现为黄河流域人口要素中的规模变动“人口自然增长率”、结
构变动“总抚养比”与区域经济发展“全体居民人均可支配收入”显著相关,但空间集聚效应的“城镇化率”没
有通过显著性检验.因此,可通过提升人口数量、发展老龄产业、灵活实施延迟退休政策,以平衡人口增长的

正向推动力和老龄化带来的经济挑战.
2)结合不同区域禀赋差异分析,可以推论出人口要素对区域经济发展的影响既与人口要素特征相关,也

与不同区域所处的经济发展阶段有关.简单归纳为要素变动速度越快,效应体现得越显著,变动速度越慢,效
应体现得越不明显.在黄河上游的经济发展初级阶段,人口质量对区域经济发展影响不显著,区域经济发展

主要依靠要素积累.而在黄河下游的经济发展高级阶段,人口规模收益是递增的,人力资本作用逐渐显现,要
素生产率提升成为推动区域经济发展的主要力量.因此,可实施差异化人口政策、促进区域协调发展、提升人

口质量并加强政策研究与评估,以充分发挥人口要素对区域经济的积极作用.
3)基于有效劳动的中介效应分析得出人口数量规模、年龄结构的变动既会从供给端的“手”,也会从需求

端的“口”影响区域经济发展,而人口质量对区域经济发展的影响主要体现为供给端“手”的作用.具体为“人
口自然增长率”“总抚养比”部分通过“城镇单位就业占常住人口比例”影响着黄河流域“全体居民人均可支配

收入”,“大专及以上人口占比”则完全通过“城镇单位就业占常住人口比例”影响着黄河流域“全体居民人均

可支配收入”.因此,可实施鼓励生育的政策、加大教育投入、调整产业结构以平衡供需并强化政策协同,共同

推动区域经济健康发展.
4.2 相关讨论

索洛模型生产函数认为人均产出依赖于人均资本的投入,人口要素与区域经济发展的“手口之争”是指

人口的变动既有可能增加人均资本也有可能损耗人均资本,从而影响人均产出.“手口之争”的关键在于人口

要素与区域禀赋的匹配,即有效劳动与区域经济发展阶段共振引致要素投入和生产率的提升,包括劳动的扩

张,人力资本的实现,科学技术的进步等等.
从黄河流域九省(区)的分析结果来看,人口规模的正效应和人口年龄结构老化的负效应既有可能是通

过影响人口与资本配比的人均资本影响人均收入,也有可能是从需求端的市场规模以及市场活力反馈作用

于人均收入.人口乡城流动的空间集聚效应没有通过验证可能是城镇化率增长缓慢有关,黄河流域的上游和

下游“城镇化率”变量参数显著预示了人口要素的变化速度快慢也是影响人均可支配收入的关键.
有效劳动的中介效应分析进一步验证了人口要素积累和劳动要素生产率提升都会对区域经济增长有着

正向作用,两者作用大小与区域禀赋、区域发展阶段有关,更深入的分析有赖于更为翔实的数据.总之,从促

进黄河流域高质量发展的角度阐述,应增加人口要素正向效应变动以弥补人口要素负向效应变动,以人口的

高质量发展促进黄河流域的高质量发展.
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processofintegratingwiththerealeconomy.Itnotonlycontainsenormouspotentialforhigh-qualityemploymentofthepopu-
lation,butalsoprovidesnewopportunitiesforhigh-qualitydevelopmentintheYellowRiverBasin,becominganimportant
forceinpromotingeconomicgrowthandimprovingpeople'slivelihoods.Basedonthis,thisarticleusespaneldatafrom9prov-
inces(regions)intheYellowRiverBasinfrom2011to2022,andusesthecouplingcoordinationmodelandDagumGinicoeffi-
cientmethodtoanalyzethespatiotemporaldifferentiationcharacteristicsofthecouplingcoordinationdegreebetweenthedigital
economyandhigh-qualityemploymentintheYellowRiverBasin.Theresearchshowsthat:1)thereisastrongcouplinginterac-
tionbetweenthedigitaleconomyandhigh-qualityemploymentintheYellowRiverBasin,andthecouplingcoordinationdegree
showsagraduallyincreasingtrend;2)Thelevelofcoordinateddevelopmentbetweenthedigitaleconomyandhigh-qualityem-

ploymentintheYellowRiverBasinisuneven,andtherearesignificantregionaldifferences,showingadistributionpatternof
"midstream>upstream>downstream";3)TheDagumGinicoefficientdecompositionshowsthatthemainsourceoftheoverall
differenceinthecouplingcoordinationbetweenthedigitaleconomyandhigh-qualityemploymentintheYellowRiverBasinis
theregionalgap.Basedontheresearchfindings,aseriesofpolicyrecommendationsareproposedtopromotethecoordinated
developmentofdigitaleconomyandhigh-qualityemploymentintheYellowRiverBasin.

Keywords:digitaleconomy;high-qualityemploymentofthepopulation;couplingcoordination;YellowRiverbasin
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Thebattleofhandandmouth:populationfactorsandregionaleconomic
developmentinnineprovinces(regions)oftheYellowRiverBasin

XueJun,LiuXiaochen

(SocialWorkandSocialGovernanceSoftScienceResearchBaseinHenanProvincial,Xinxiang453007,China)

Abstract:"People"arethecoreofexplainingtheheterogeneityofregionaleconomicdevelopment,andtheimpactof
populationfactorsonregionaleconomicdevelopmentcanbeeitherpositiveornegative,whichcanbesimplysummarizedasthe
"TheBattleofHandandMouth".Withintheanalysisframeworkoftheproductionfunction,thearticlesummarizesthecoreel-
ementsofpopulationandregionaleconomicdevelopmentasthetotalinput,structuralratio,andutilizationefficiencyofproduc-
tionfactors.BasedontherelevantpopulationandeconomicpaneldataofthenineprovincesalongtheYellowRiver,thearticle
verifiesthehypothesisoftheroleandimpactmechanismofpopulationfactorsinregionaleconomicdevelopment.Researchhas
foundthatthepositiveeffectofpopulationgrowthonscaleandthenegativeeffectofagingpopulationagestructureonregional
economicdevelopmenthavebeenvalidated,whilethespatialagglomerationeffectofpopulationrural-urbanmobilityhasnot
beenvalidated;Byanalyzingthedifferencesinregionalendowments,itcanbeinferredthattheimpactofpopulationfactorson
regionaleconomicdevelopmentisnotonlyrelatedtothecharacteristicsofpopulationfactors,butalsototheeconomicdevelop-
mentstagesindifferentregions;Basedontheintermediaryeffectanalysisofeffectivelabor,itisconcludedthatchangesin

populationsizeandagestructurewillaffectregionaleconomicdevelopmentfromboththesupplysideandthedemandside.The
impactofpopulationqualityonregionaleconomicdevelopmentismainlyreflectedintheroleofthesupplyside.Inshort,itis
necessarytoincreasethepositiveeffectchangesofpopulationfactorstocompensateforthenegativeeffectchangesofpopula-
tionfactors,andpromotethehigh-qualitydevelopmentoftheYellowRiverBasinwithhigh-qualitypopulationdevelopment.

Keywords:theYellowRiverBasin;regionaleconomicdevelopment;populationfactors;productionFunction
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