附件2：
参赛作品要求及参赛须知
一、参赛作品要求
1、参赛作品原则上要求原创，参演人数不超过10人（其中教师至多1人），演出时间在10分钟以内；
2、参赛作品体现社会主义核心价值观，有利于培育理性平和的健康心态，营造积极向上、温暖幸福的校园氛围，能给人以启迪；
3、参赛作品贴近大学生生活现实，反映当代大学生的心理世界、情感空间以及心路历程。剧情以再现生活中的心理矛盾冲突为主题，重点反映角色内在心理冲突的产生、发展、调整和解决过程，引导大学生自我探索、自觉应对、自助成长。
4、节目鼓励教师参演，鼓励将调整心态和掌握技巧相结合，将解决实际问题和解决心理问题相结合。
二、参赛须知
1、参赛所需服装、道具、化妆品、背景音乐、图片、视频等相关物品各参赛队自行准备，同时自行组织化妆、剧务、灯光指导、多媒体播放等相关工作；组委会统一安排赛场、候场区、灯光、音响、多媒体等场地、设备；在公平竞赛的前提下，组委会可对参赛作品提出指导建议。
2、心理健康教育与咨询中心在决赛前组织节目负责人召开协调会，通知具体参赛要求并进行抽签。
3、决赛开始前，各节目负责人按抽签顺序统一安排走台、彩排，各参赛队严格按照时间要求到场走台；因故迟到15分钟以上者须排至最后一名走台，无故迟到者取消该轮走台资格。
4、各参赛队应及时向组委会提交背景音乐、图片、视频等资料，准时参加组委会安排的协调会、走台、彩排等活动。无故发生迟到、缺席、弃权等行为的组委会视情节轻重给予批评。
5、大赛鼓励各参赛队在新媒体推广、校园推介、亲友团助威等方面营造良好、热烈的比赛氛围，鼓励各参赛队扩大比赛的知名度和影响力。
6、各参赛队如有异议、疑问，可向组委会反映、咨询。
7、其他未尽事宜，另行通知。
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