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	日期
	时间
	内容
	细项
	讲师

	第
1
天


	8:20-8:30 
	签到，领取培训材料
	
	陈
璐

	
	8：30-9：00
	开班仪式
	
	

	
	9:00—10:30
	【课程一】
课程准备及约定
职业生涯规划与就业指导教学大纲解析
大班制体验式教学实施方法
	1）培训安排介绍
2）了解学员需求及遇到教学问题分类
3）教学理念介绍
4）教学提示
	

	
	10:40—12:00
	【课程二】
课程导入:大学生就业形势及准备
	1）课程导入
2）大学生就业形势及准备
3）工具:求职罗盘,找到行动点
4）教学提示
	

	
	14:30—15:30
	【示范课1】
求职简历制作方法与面试技巧

	1） 教学展示
2）如何开展课堂互动
3）简历制作新趋势
4）教学提示
	

	
	15:45—17:30
	【课程三】
就业指导（上）
	1） 教学展示
2） 求职心态调适
3） 学生能力提升指导话术练习
4）教学提示
	

	第
2
天


	8:30—10:00
	【课程四】
就业指导（中）
	1） 课程串讲
2） 就业权益保护
3）教学反思
	

	
	10:15—11:30
	【课程五】
就业指导（下）
	1） 课程串讲
2） 学职转换
3）教学反思
	

	
	14:00—14:50
	【课程六】
职业生涯规划与就业指导课程体验活动设计与开发
	1）体验式活动设计六环
2）特质因素论、社会学习理论及对教学的启发
	

	
	15:00-17:00
	【课程七】
好课程的四度修炼及教师个人成长
	1） 教师成长理念
2） 好课程的四度修炼
3） 如何获取最新的职业信息并指导学生
4） 教学技巧提升方法
	

	第
3
天
	8：30-10:00
	【课程八】
职涯指导的背景理论
	1）职业选择理论
2）职业发展理论
3）职业决策理论
	徐
焕
然

	
	10:15-11:30
	【课程九】
觉知承诺与动力赋予
	1）生涯意识唤醒的引导工具
	

	
	14:00-17:00
	【课程十】
职场探索与方向澄清
	1）职场探索的渠道工具
2）职场探索的方法
3）职业方向决策澄清
	



培训成果：
1.可以应用新理念和方法指导毕业生求职择业
2.国际创业导师协会职业导师中级证书
3.获得专业的就业指导教材和最新系统的课件资源
增值服务：
1.免费提供教案、课件、教学资源
2.免费提供就业指导教材每人1套
3.长期提供免费服务平台：就业课程教学问题答疑、就业教学资源共享
4.免费就业指导教师用书每人1套
5.提供就业方面免费跟踪服务
讲师简介：
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China Innovation Edu cation Technology (Beiing) CoLtd.




