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     “国培计划”思想品德短期班“和谐组合”主办


             2010年11月26日星期五  第3期





聚焦亚运


中国夺金比例远低北京亚运 冲击200金仍有悬念


热点新闻


韩称朝鲜内陆进行炮击训练 炮弹未落在韩方海域


班级动态


2010年11月26日星期五上午，赵海山老师给大家讲了在新的时代条件下，学习观念和学习方式的转变。下午，赵翀老师教给大家几个软件的应用。


学习感悟











中国夺金比例远低北京亚运 冲击200金仍有悬念


新浪体育讯　北京时间11月26日消息，广州亚运会已经接近尾声，在刚刚结束的空手道女子-68公斤级的项目上，中国队冯兰兰击败日本选手本间绘美子摘得冠军，这也是中国队在本次亚运会上获得的第184枚金牌，由此中国也超越了此前北京亚运会上创造的183枚金牌的历史纪录，广州亚运会成了中国亚运代表团的最高峰。


　　应该说这个成绩一点也不出人意外，以中国体育在近期综合性运动会上的表现，以及对于比赛的重视程度看，本次亚运会开幕前不少人都预测中国的金牌数将上200，甚至很多人戏言能不能达到“250”，现在的情况看，中国代表团也只算是正常发挥而已，甚至还有些令人不满。


　　正是由于上述原因的共同作用，中国队本次亚运会并没有取得大家意料之中的那种金牌大丰收，不过在大家的观念已经早已跳出了体育比赛“金牌就是一切”这个窠臼之后，中国队本次比赛的结果，其实也并没有什么令人失望的，亚运会本来就是亚洲运动员的一次大聚会而已，如果最终中国的金牌数没有达到200枚，也希望不要有人跳出来说三道四吧。








单人皮艇因抢航重赛 中国选手二次比赛金牌变银


新浪体育讯　11月26日，广州亚运会皮划艇静水比赛最后一天的赛事在广东国际划船中心全面展开。在女子200米单人皮艇的比赛之中，不过在比赛之中发生一些意外，因为有运动员抢航，因此第一次比赛成绩作废，比赛重新进行。结果在第一枪比赛之中率先终过冲点的中国选手周玉在第二枪的比赛之中只获得了第二名，丢掉了这枚金牌。


　





韩称朝鲜内陆进行炮击训练 炮弹未落在韩方海域


中新网11月26日电 据韩联社报道，韩军相关负责人表示，当地时间26日下午3点3分许，在延坪岛6次听到朝方炮击声，但炮弹未落在韩国一侧。


该负责人说，朝鲜可能发射了20余枚炮弹。平时也能听到朝鲜内陆地区的炮击声。此次可能是朝方进行的炮击训练。


他还说，朝鲜发射的炮不是海岸炮，也没有落在韩方海域。








2010年11月26日星期五上午，赵海山老师安排大家继续相互认识，相互了解。这一次是让一、二、三组为单位，四、五、六组为单位，由各组小组长为介绍人向其他组介绍本组的成员。各学员之间进一步加深了了解。





随后，赵老师又给大家上了精彩的一课。赵老师从搜商的重要性、百度搜书、网上购书、知网冲浪、搜上秘籍等几个方面进行了深入的讲解，毫不保留的把自己的积累多年的经验传授给大家，更新了大家的学习观念，使我们对今后的学习工作有了新的更高的认识，得到了广大学员的好评。








2010年11月26日星期五下午，班主任赵翀老师非常耐心、详细地给大家讲解了“怎样申请QQ号码、注册博客、下载、截取、转换视频”等内容，并给大家推荐了几款非常不错的软件，如维棠视频下载工具、格式工厂、视频编辑软件等。解决了大家在教学中收集材料经常遇到的难题。大家学得是不亦乐乎。





学无止境，人要活到老，学到老。
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