河南师范大学
第十三届大学生心理健康宣传月演讲比赛评分细则
一、评分方法
比赛采用“10+3”评分方法，即“主题演讲”占10分、“即兴演讲”占3分。
二、评分标准
1、“主题演讲”共10分：普通话发音标准，音量适中，语言生动形象，语调富于变化，语速快慢合适，无语病（2分）；内容生动充实，有深度，符合主题要求，体现时代特色；结构完整紧凑（2分）；语言表达能力强，富有感染力和幽默感，有良好的控场技巧（2分）；语态自然，神情谦和，态度热情，举止稳健，着装得体（2分）；整场效果良好，听众（观众）反应积极（2分）；
2、“即兴演讲”环节共3分：内容准确符合主题内容（1分）；语言表达流畅（1分）；整场效果良好，听众（观众）反应积极（1分）。
三、时间要求
1、参赛选手有4到5分钟进行“主题演讲”，4分40秒时将有吉他弦音提示，暗示选手还有20秒。5分20秒时第二次弦音响起，我们将停止选手的演讲。如少于4分钟或超过5分钟，由计时员在备注栏内注明，并在该选手的最后得分中减去0.2分。
2、“即兴演讲”时间为2到3分钟，采用现场抽题方式。在演讲进行至2分40秒时将有吉他弦音提示，提醒选手还有20秒。若演讲时间不足2分钟或超过3分钟由计时员在备注栏内注明，并在该选手最后得分中减去0.1分。
四、评分规则
1、每场比赛前3位选手演讲结束后，由评委一起评分，后边的选手演讲完毕后逐个评分。
2、在“主题演讲”和“即兴演讲”两个环节，评委对每个环节评分后，去掉一个最高分和一个最低分后的平均得分为参赛选手该环节的最终得分。
五、成绩计算
选手最终成绩=“主题演讲”成绩*70%+“即兴演讲”成绩*30%。
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