
读书报告

报告人：张 文 雅
时    间：2017-07-23



大鼠脂肪组织外泌体样囊泡中的miR-450a-5p通
过靶向WISP2促进脂肪形成分化
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 WISP2也称为CCN5，是由脂肪组织分泌的新型

脂肪因子，其在MSC和前脂肪细胞中高度表达，可

以在肥大性肥胖和相关代谢并发症的发展中起重要

作用。

WISP2
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1.脂肪组织干细胞的分离

• 从4周龄的SD大鼠中收集腹股沟垫，用

PBS清除红细胞。

• 将样品切成小块（1-2mm 3），并在37℃

下用0.075％胶原酶（I型）处理30分钟。

• 将细胞在CO 2培养箱中保持在37℃。
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3.透射电子显微镜

用1％戊二醛固定外泌体样囊泡，洗涤后

，将囊泡装载到形成碳涂层的格栅上，用

磷钨酸阴性染色60秒，用透射电子显微镜

成像。
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4.外泌体样囊泡标记
和细胞摄取

• 膜标记染料DiO进行标记，洗涤并重新

悬浮于无血清的α-MEM中。

• 将ADSC与DiO标记的囊泡共培养6小

时，PBS洗涤三次，在4％多聚甲醛中

固定，用肽类毒素染色，用PBS洗涤并

通过共焦显微镜成像。
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5.诱导脂肪分化

将第3代的ADSCs以10 5个细胞的密度接种在6孔板中，培养24小时

，然后用PBS漂洗，与2ml四种不同培养基的一起孵育长达10天。

（1）作为阴性对照的基础培养基[补充有10％胎牛血清（FBS）的

α-MEM]；

（2）有Exo-ADSC的基础培养基（Exo-ADSC的浓度为40μg/ ml）; 

（3）有Exo-AT的基础培养基（Exo-AT的浓度为40μg/ ml）;

（4）作为阳性对照（PC）的成脂培养基（补充有10％FBS，1mM 

DEX，10mM胰岛素，200mM吲哚美辛和0.5mM IBMX的α-MEM

）。
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ADSCs脂肪组织衍生的
外泌体样囊泡
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Exo-AT诱导脂肪形成
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脂肪源miRNA在Exo-
AT中富集
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miR-450a-5p通过抑
制WISP2刺激脂肪形成
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miR-450a-5p通过Exo-AT
转移的机制介导脂肪生成
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ADSC可以同时吸收Exo-AT和

Exo-ADSC，然而，只有Exo-

AT能够诱导脂肪形成，而Exo-

ADSC没有相应的作用。这些结

果表明，Exo-AT含有可能在

ADSC中引发脂肪形成信号传导

的脂肪生成因子，导致脂肪形成

分化。因此，我们得出结论，外

泌体可以作为干细胞和成熟组织

细胞之间的交流的介质。
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         外泌体样囊泡是完全无细胞的，免疫原性不高，外

胚层样囊泡可能是脂肪组织工程中使用的重要工具。 

因此，需要进一步的研究外泌体样囊泡作为促脂肪生成

因子在脂肪组织工程中使用的可能性。

展望
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