青春是用来奋斗的
——李清富书记在2018年学院开学典礼上的讲话

尊敬的各位老师，亲爱的2018级同学们：
大家下午好！
九月是特殊的季节，大自然收获果实，年轻的学子收获成功，大学收获喜悦，国家和社会收获希望。每年的这个时刻，对老师们来说都非常的兴奋，因为每年的这个时候我们都会迎来一群小鲜肉，一群洋溢着青春与活力，充满着理想与希望的小青年。你们的到来为学院注入了新的血液、新的活力、新的气象，我们学院的未来必将因为你们努力奋斗而充满光明。在此我代表学院党委、行政和全院教职员工及全体在校学生向来自全国18个省份331名本科生、76名硕士生、14名博士生，表示诚挚的祝贺和热烈的欢迎！
同学们，河南师范大学北依巍巍太行，南滨滚滚黄河，坐落在广袤的牧野大地、美丽的卫水之滨。我们学院始建于1923年，和学校的历史一样悠久。经过近百年的发展，成就了一个校内强院、省内重点、国内有一定影响的多学科、理工师范非师范兼备的综合性学院。我们学院有完整的本硕博博后人才培养体系，有一支爱生如子的优秀教师队伍，具备良好的教学科研平台，办学条件优越，学院完全有能力培养出优秀的人才。
同学们，从今天开始，你们有了一个共同的新名字：“物理人”！这个名字将会伴随你们一生，成为你们永不褪色的标记。你们的成长就是学院的成长，你们的努力就是学院的希望，你们的优秀就是学院的出彩。看到同学们朝气蓬勃的风貌、渴望的眼神、昂扬向上的精神状态，我非常高兴，我坚信我们的学院必然因为你们的到来充满新的希望。
    虽然我们今天是初次见面，但心里有很多话想和同学们唠唠。因为时间关系，今天在这里我想和大家先说一说我心里最想说的五句话，与大家共勉：
    第一句话：仰望星空，脚踏实地。大学阶段，是人生发展的最重要时期之一，是世界观、人生观、价值观形成的关键阶段。大学阶段的目标不一样，后面的人生格局就会不一样。教育要有理想，没有理想就没有方向和目标。大学教育要带给青年学生使命感，要帮助同学们树立远大的奋斗目标，为理想追求矢志奋斗，勇敢地担负起属于你们这一代青年的时代责任。进入大学，同学们将发现，学习突然没了标准答案，生活不再只是单项选择，通往罗马的道路千千万万，而你很可能会在不一样的试卷面前一筹莫展，在多元化的选项之中踟蹰不前，在成长的道路上苦思生命的意义。于是，你们需要学会独立生活、理性思考、自主选择，需要逐渐找到属于个体独特的成长方式和前行路径，在此过程中，痛苦便不可避免地产生了。这痛苦源自成长蜕变的自加压力，源自全域文化视野下的不定项选择，也源自知识分子与生俱来的责任意识。认识到这一点，我想你们已经有了自己的答案。树立远大理想，脚踏实地顽强拼搏，是我们健康成长的双翼，没有理想我们飞不高，没有奋斗我们走不远。我院青年教师夏从新，起点并不高，本科是商丘师院毕业，但他不甘平凡，刻苦奋斗，在我校完成硕士学业，在郑大完成博士学业，最后去美国留学继续深造，现在是我院的校特聘教授，可以作为我们励志的榜样。
第二句话：勤奋学习，持之以恒。学习是青年学生的天职，是第一要务。但大学的学习不是听歌、看戏，而是一个异常艰苦的过程，因为要透过纷繁复杂的自然现象、社会现象探索和把握事物的本质和规律。学习能否取得成效的关键在于是否付出持之以恒的努力，只要坚忍不拔、百折不挠，成功就一定在前方。我始终相信一份耕耘一份收获。只要同学们有水滴石穿的毅力，心无旁骛地求知问学，锲而不舍地完善自我，见贤思齐，就一定做到学有所获，学有所成，学有所乐。我院学子常钦，1999年和你们一样走入河南师范大学的校门，在物理院开启了新的征程。2003年，本科毕业之后,被保送我校理论物理专业硕士研究生,开始科研生涯。2007年，考取了河南师大理论物理学博士，成为河南师大自己培养的第一批博士生，也算是完全由我们师大培养的地地道道的本土博士。期间，他先后以第一作者身份发表SCI论文17篇，其中SCI一区论文7篇，不乏影响因子稳定在6.0左右的国际顶尖期刊，国际引用上百余次，荣获了2012年“全国百篇优秀博士学位论文”，实现了我省我校在该奖项上零的突破。毕业后常钦老师留校工作，后来成为我校年轻有为的博士生导师。
第三句话：不忘初心，为学成人。何为初心？家国之心，向上之心，求知之心。走出家门，来到新的环境，走向新的历程，我们不能忘记支持我们前行的父母亲人；走向成人，成为祖国栋梁，我们要胸怀天下，心系家国。初心是学习的方向，而学习是成长的路径。希望同学们刻苦学习，苦学至触类旁通而善学，善学至增长才干而乐学，乐学至心情愉悦而嗜学，通过学习发现自身兴趣才华，拥思想之利器把握当下，从而预测驾驭未来。“为学”与“成人”是不可分离的，“为学”是成人的前提和基础，“成人”是“为学”的目标和结果。希望同学们要尽量拓宽知识面，加强实践能力锻炼，不断提高自身的综合素质，力求向成为自由全面发展的人这一目标迈进。我院曾有下面几个典型学子：96级姜金伟现工作于信阳师范学院，是河南省第一届自强不息大学生，就读期间苦学书法，寒假期间卖春联以筹措学费，缓解家庭负担；04级吴叶秉着“爷爷养我小，我养爷爷老”的初衷，不忍高龄爷爷在家无人照顾，带着爷爷踏上求学之路。大学不只教人做事，更教人做人！
第四句话：青春是用来奋斗的。很多人会问，青春是什么？青春要做些什么？每个人都会有自己的定义，每个人都会有自己的答案。但有一点是公认的，那就是青春是人生中最美好的时光：姣好的面庞，青涩的试探，无尽的憧憬，纯粹的情感，如花一般绽开的时刻。每一个人会有大大小小的梦想，最终有人实现了，有人淡忘了，有人走向了梦想的反面，而这其中差别的原因就是如何度过我们的青春。当我们忘却了高中奋笔苦读的场景，忘却了父母家人殷切的期望，也许我们的梦想就在我们脑海中悄然溜走了。人生有两季，奋斗，就是旺季；懈怠，就是淡季。大学生活刚刚开始，奋斗并非一蹴而就、一劳永逸，唯有坚持不懈、不断超越自我，才有资格和资本说：不负青春、不负师大、不负祖国。面对责任，请伸出你们的“铁肩膀”，并非什么都是“浮云”；面对学习，请爆发出你们的“小宇宙”，不要做缺乏自制的“逍遥族”；面对探索，既做坚定给力的“践行者”，又做天马行空的“独行侠”；面对未来，让理想在连接地气中变“踏实”，在不懈努力中更“丰满”。你们已站在新的人生起点，命运掌握在你们自己手里。老骥伏枥尚有千里之志，我们岂能辜负青春好年华！
第五句话：承物理底蕴，创人生新峰。我们物理学院有着悠久的历史，在一代代物理人的奋斗和建设中也形成了独特的深厚的物理文化底蕴：求真求实的作风，质疑批判的态度，高尚质朴的情怀。希望同学们尽快融入我们这个大家庭，回望我们辉煌的历史，感受物理大家庭的温情，明确属于自己的责任与担当，武装自己，铺垫前行的坚实路基，在物理学院发展的历史长卷上绘就一段属于你们的美丽风景。
[bookmark: _GoBack]同学们，大学的画卷已经在你们面前展开，希望你们通过在师大的学习和成长，真正做到勤学、善思，专心、有恒，创新、超越，交流、合作。最后，愿你们做一个有灵魂、有眼光、有爱心、有理想、愿奋斗的师大学子；愿你们在师大度过一段充实、精彩、无悔、难忘的大学时光！
谢谢大家！
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