
关于举办 2023 年河南师范大学首届大学生

网球赛的通知

各学院：

为深入贯彻落实《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意

见》文件精神，培养学生德智体全面发展，丰富校园课余文体生活,

营造凝心聚力、昂扬向上的迎接百年校庆的校园氛围。特举办 2023

年河南师范大学首届大学生网球赛，请各学院积极组织报名参加。

一、主办、承办、协办单位

主办单位：河南师范大学体育运动委员会

承办单位：河南师范大学体育学院、河南师范大学团委、学生会

协办单位：体育学院团委、学生会

二、比赛时间与地点

比赛时间：2023 年 5月 20 日至 21 日

比赛地点：河南师范大学网球场

三、比赛分组

（1）普通组：各学院、体育学院运动人体科学专业和体育舞蹈

专业以院（专业）为单位组队参加。

（2）专业组：体育学院体育教育专业和运动训练专业以及国际

教育学院体育教育专业以年级为单位分别组队参加。

四、比赛项目
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男子比赛项目：男单、男双

女子比赛项目：女单、女双

五、报名办法

1.每个单位男生限报 3 人，女生限报 3人，报名单打的同学可以

兼报双打。

2.报名时间：请各单位在 5月 13 日下午 17 点前将报名表电子版

发到邮箱：340394171@qq.com ,纸质版报名表由各学院统一上交校学

生会体育部。联系人： 王磊老师 电话：13693739432

六、竞赛办法

1.比赛分两个阶段，第一阶段进行小组赛，第二阶段在晋级人员

中进行淘汰赛。比赛采用单淘汰赛制。比赛中球员每胜 1 球即记分

15，胜第 2球记分 30，胜第 3 球记分 40，先胜 4球者为胜 1 局。比

赛均采取 4局先胜制（平分无占先）和平局决胜制（抢 5）。

2.裁判长有权更改赛制。参赛选手遇有连场，可休息最多不超过

15分钟。

3.比赛弃权：参赛选手按规定的比赛时间内参加比赛，迟到 15

分钟按弃权处理，对方获胜。

5.比赛纪律

（1）当运动员超过规定比赛时间 5 分钟时，判该运动员该场比

赛弃权。注：规定比赛时间是指上一场比赛结束时间开始计时。

（2）对于无故弃权和造成罢赛的运动员，将取消该项目的比赛

资格；
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（3）参赛人员须服从裁判的判罚；任何人不得以任何理由干涉

裁判的工作，不得随意终止比赛，不得对裁判无礼、甚至威胁。

（4）为端正赛风，严肃竞赛纪律，在比赛中出现弄虚作假、打

架斗殴、不服从组委会和赛事组织的个人，将采取停赛、禁赛等措施，

直至在学院进行通报批评或者给予纪律处分。

七、参赛条件

1.凡报名参赛的运动员，必须是学校正式全日制本科生、研究生

或者博士生。

2.思想政治进步，遵守运动员守则，身体健康并且适宜参加所报

名项目的比赛。

八、奖励办法

1.排名 1-8 的运动员授予“一等奖”、排名 9-16 名的运动员授予

“二等奖”、排名 17-32 名的运动员授予“三等奖”。报名人数不足

32人的项目，分别对排名 1-4、5-8、9-16 的运动员（队）授予一、

二、三等奖。报名人数不足 16人（队）的项目，分别对排名 1-2、

3-4、5-8 的运动员授予一、二、三等奖。

2.对于获得一、二、三等奖的运动员颁发荣誉证书。同时将对参

加比赛组织有序的学院颁发优秀组织奖。

3.对于比赛中表现突出的裁判员和运动员颁发荣誉证书。

九、本规程解释权属主办单位，未尽事宜另行通知。
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